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PABOYAS TPOI'PAMMA
JAOTOJHUTEIbHOI0 00pa30BaHuA 1O Xopeorpaduu A AeTei ot 2- 4 jiet

Heas mporpammbl — ®opMupoBaTh y JAeTell TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH Yepe3 pa3BUTHE
MY3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKUX U TAHLEBAJIbHBIX ABMKEHHH. [IpnoOmuTh Aereil Kk TaHUEBaIbHOMY
HCKYCCTBY, CIOCOOCTBOBAaTb 3CTETUYECKOMY M HPABCTBEHHOMY pa3BUTHIO JIOIIKOJIbHUKOB.
IIpuBUTH NETAM OCHOBHBIC HAaBBIKM YMEHHs CIyIIaTh MY3bIKYy U II€PElaBaTh B JIBJKEHUU €€

MHOT000pa3ue u KpacoTy.

3agaun:

1. PasBuTHE MY3BIKAILHOCTH:

- pa3BHUTHE CIIOCOOHOCTH BOCIPUHUMATH MY3BIKY, TO €CTh YYBCTBOBaTh €E€HACTPOCHHE
U XapakTep, IOHUMATh €€ COAepKaHHE;

-pa3BUTHE  CHCIHUATBHBIX  MY3BIKAJbHBIX  CIIOCOOHOCTEW: MY3BIKAIBHOTO  CllyXa
(MenoaM4ecKoro, rapMOHUYECKOT0, TEMOPOBOT0), YyBCTBA PUTMA,

- pa3BUTHE MY3BIKAIHHOTO KpPYro3opa M II03HABATEIBHOIO MHTEpPEca K HUCKYCCTBY
3BYKOB;

- pa3BHUTHE MY3BIKAJILHON MaMATH.

2. PazBuTHE IBHraTeIbHbIX KA4€CTB M YMEHHMIi:
- pPa3BUTHE JOBKOCTH, TOYHOCTHU, KOOPIAUHALUN JBUKECHUN;
- pa3BUTHE TMOKOCTH U IJIACTUYHOCTH;
- (opmupoBaHue NpaBUIbHON OCAHKH;
- PAa3BUTHE YMEHUS OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;
- oOoraiieHue JBUTraTesIbHOrO OIbITa pa3HOOOPa3HBIMU BHJIAMH JBHXKEHUI.

. BHTHE TBOPYECKHX CII HOCTEH, MOTPEOHOCTH CAMOBLIPAKEHUS B ABHKEHUH
3. Pa3 e TBoOpuec CIOCOOHOCTEH, MOTPEOHOCTH CAMO axke e
1o My3bIKY:

- pa3BHUTHE TBOPYECKOTO BOOOpaKEHUs U (paHTA3UM;

- pa3BUTHE CHOCOOHOCTM K MMIIPOBU3ALMU: B JBH)KEHUH, B H300pa3sUTEIbHON
JESATEIBHOCTH, B CIIOBE.
Bo3pacTHble oco0eHHOCTH eTeil
Ot 2 5o 4 ner Pa3Butue My3bIKaJlbHO—PUTMUYECKUX JBM)KEHUI Ha KaXXJIOM BO3PaCTHOM

JTare MPOUCXOAT Pa3IMYHO. YK€ B paHHEM BO3pacTe peOEHOK IMOLMOHAIBHO OTKIMKAETCS Ha
MY3BIKY, UTO BBIpaXKaeTcsi B MUMHUKeE, B jkecTax. [legarory Heo6XoauMo, UCTIONb3Ys JIMYHBIH
IIpUMEpP U ONUPASICh Ha YMOLIMOHAIBHYIO OT3bIBUMBOCTh pEOECHKA, pa3BUBATh CIIOCOOHOCTH
CJIyIIaTh MY3BIKY, 3alIOMUHATh U BBIIOJIHITH HECTIOXKHBIE IBUKEHUS U HEOOJIbIIIUE POJIH.
TBopueckast akTUBHOCTb JI€TEH pa3BUBAETCS MMOCTENIEHHO ITYTEM LieJIeHApPaBICHHOr0 00y4YeHNUs,
pacuIMpeHust My3bIKaJIbHOTO OIbITA, aKTUBU3AIIMU YYBCTB, BOOOpaXeHUs U MbIliuieHus. OHa
OTKPBIBAET ITYTh K BOCIIPUSATHUIO Pa3HOOOPa3HEUIINX MY3bIKAJIbHBIX 00pa30B, 1ae€T BO3MOKHOCTb
OCYILECTBIIATh MEPEHOC C(HPOPMUPOBAHHBIX YEPT JTMUHOCTH HA APYyrHe 007IacTu AEATEIbHOCTH.

Jletu Mnajiero Bo3pacta HEMOCPEACTBEHHBI U SMOIIMOHAIBHBI. J|BUYKEHUE 1O MY3bIKY
JIOCTABJIIET UM OOJIBIIYIO PaloCTh. J[BUKEHUS MaJIbIIeH elle HeJOCTaTOYHO TOUYHbIE U
KOOPJMHHUPOBAHHbBIE, TNIOXO Pa3BUTO UYBCTBO PAaBHOBECHS, IOATOMY 00BbEM U pa3HOOOpasue
JIBUTATEIIbHBIX YIIPA)KHEHUN HEBEJIIMKHU U BCE OHU HOCST, KaK MPABUJIO, UTPOBOM XapaKTep.
[ToaToMy, IPUOPUTETHBIMHU 3a/la4aMH Pa3BUTHS MY3bIKAIIbHO-PUTMUYECKUX BUKEHUM TS
JTAHHOTO BO3pacTa SBJIAIOTCS: BOCIIUTAaHUE UHTEpeca, MOTPEOHOCTH B ABMKEHUSX MO/ MY3BIKY,
pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHMsI, YMEHHSI BBIIIOJIHATD JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM U
PUTMOM MY3BIKH, O0OTaIlIEHHE JBUTATEILHOTO OIbITA, YMEHUE OCMBICICHHO UCIIOIb30BaTh
BbIPa3UTEIbHBIE JBUKEHUS B COOTBETCTBUHU C MY3bIKAJIbHO-UTPOBBIM 00pa3oM.



IInanupyemMbie pe3yIbTaThl OCBOCHHS NPOTPAMMBI.
1. TaHueBaJbHbIE IBUKEHUS.
* YMeHue 3alIOMHUTH U BBIYYUTH IOCIIEA0BATEILHOCTh XOpeorpadudecKux pUCyHKOB U
UX KOJIMYECTBO.
2. KoopanHauus JBHKeHUIA.
* Pa3BuTee koopAMHALIUY ABHKEHUN B XOpeorpaduyeckoil MOCTaHOBKE.
*  YMeHue aeTed OpUEeHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.
3. TBopueckoe BooOpaskeHue.
* BrlpaxxeHue IBHKEHUEM U MUMHUKOW HACTPOEHUS U UyBCTB, N300pakeHHE MMEPCOHANKA.
*  Pa3BuTHe UMNPOBHU3AIUU U OCBOCHUS OOPA3HBIX JBUKCHHI.
4. JIpIxaHmue.
*  ®opMUpOBaHHE YMEHHUS MPABUIBHO ABIIIATH [IPU UCIIOJIHEHUU XOpeorpaduyeckoi
KOMIIO3UIIUH.
*  OOGecneueHue NOCTENEHHOTO MEPEX0/ia OT MOBBIILIEHHOM MBIIIEYHON ACSITETbHOCTH K
CIIOKOMHOMY COCTOSIHUIO.
5. My3bIkajibHOE BOCTIPUSITHE.
* Hcnonaenue xopeorpaduuecKkux IBUKEHUH MO CUET.
* OmnpezaeneHue xapakTepa My3bIKH U My3bIKQJIBHOTO 00pasa.
*  YMeHue pa3iaudarbh My3blKaJIbHbIC XKaHPBHI.
6. ITocraHoBKa Kopmyca.
* (OOecnedeHre NOCTENEHHOM MOATOTOBKH OpraHn3Ma K mpecTosel Gu3ndeckoi
Harpyske.
* Hcnonb3oBaHue ynpaxxHEHHH, COIEHCTBYIOMNUX (POPMUPOBAHUIO MPABUIHLHONM OCAHKH.

[Tporpamma paccuutana Ha 2 rojga oOy4eHHUs U PEKOMEHJyeTcs NI 3aHATUHaeTel ¢ 2 110
4 ner.

3ansaTus JUiATces B Muaauen rpynmne 20 MuH.

KonmuecTBo B Henemo: 2 pasa.

B Mecs: 8 3anaTui

OcHoBHBIC pa3fesbl 3aHATHI JONMOJTHUTEJIBLHOT0 00pa30BaHus.
CTpyKTypa nocTpoeHus 3aHATHA:
3aHsATHE MO Xopeorpapuu CTPOMTCA MO KIACCHUYECKOMY MPHUHIMITY. ITO
MIOAIOTOBUTENbHAS, OCHOBHAS, 3aKIFOYUTEIbHAS YaCTH 3aHATHS.
1. TloaroroBMTelbHAsl YACTh- IOCTPOCHME AETEH, HACTPON Ha 3aHATHE, TOCTAHOBKA
KOpITyca, MOKJIOH.
2. OcHoBHas yacTb —Pa3MuHKa, mapTepHas THMHACTUKA, TPBIKKHU, H3y4YECHUE
TaHIICBAIBHBIX JIBHKCHUH, TAHIIEBATbHBIC UTPHI.
3. 3axkI0uYnTeIbHAS YaCTh —yIIPaKHEHUS Ha JIbIXaHUe, Ha pacciablieHue MBIIII], TOKJIOH.

Mecsin Henens Xoa 3aHATHA
1 Henens 1) 3HaKOMCTBO, U3y4YECHHUE MMOKIIOHA, TAHIIEBAILHBIE UTPHI HA
(1-2 3ansTHE) NIPUBETCTBHE,
2) Pasmmunka, Tanen-urpa «BBITISHYIIO COTHBIIIKOY.
3) TloksoH.
2 Henes 1) Iloxmon
(3-4 3ansTHE) 2) PasmmHka o kpyry,urpa «Komika -MpIkn»; «Komo0ok»
OxTs0pb 3) VnpaxxHeHus Ha pacciabJIeHNUE MBI, TTOKJIOH.
3 mepnens (5-6 1) TlokJioH.




3aHATHE) 2) JlpixarenbHas rumHacTuka «Hamyit mapuky», Tanen-urpa
«Tyukay, «Jlomagkm».
3) TloksoH.
4 nenens ( 7- 1) Tloxnown, Urpa-nemxkenue «Ha jgecHON MOJISTHKE
8 3aHsATHE) 2) JlpixarenbHas TiMHACTUKA «I'yCH JIETATY.
3) Ilokion
Mecsan Henensn Xoa 3anaTus
1 Henmens 1) IlokioH.
(1-2 3ansTue) 2) JlpixarenbHas rumHacTuka «Hamyit mapuky»
[TaptepHblii 3K3€pcuc.
3) IlokioH.
2 nepens (3-4 1) TlokoH.
3aHATHE) 2) Taneu-urpa «['ycu-nedenuy», urpa «Kapycenby.
Hosiopb 3) VmpaxHeHus Ha IbIXaHUE, TTOKJIOH.
3 nenens (5-6 1) Tlokmon, Urpa-asmkenue «Ha ecHOM MOISHKE.
3aHATHE) 2) Pasmunka, urpa «Komika -Mbiikuy; «Koao00k»
3) VmpakHeHuUs Ha pacciaabiICHHe MBI, TOKJIOH.
4 nenens 1) TloxknoH, apixarenbHas ruMHacTukKa «Haayit mapuk».
7-8 3aHsTHE) 2) TanrneBanpHas MuHuatiopa «TaHer oceHmy.
3) IlokioH.
Mecsan Heneasn Xoa 3aHATHA
1 Hemens 1) TlokJoH.
(1-2 2) Kapycenn», ranen-urpa «Haiiau cede mapy»
Jexadopb 3aHSATHUC) 3) IlokioH.
2 nenens (3-4 1) Tloknown, Urpa-nsmxkenue «Ha jgecHoOl MONSIHKEY.
3aHATHE) 2) TanueBanbhas Urpa «Tyukay; «Hacukuy.
3) VmpakHeHus Ha pacciaabiieHHe MBIIII, TOKJIOH.
3 menens (5-6 1) TlokJoH, Urpa HA CIJIOYEHHE.
3aHATHE) 2) U3ydenue TaHICBAIBHBIX JABWKCHUI, TaHIeBaIbHAS HIpa
«Kon060k».
3) IlokoH.
4 menens (7- 1) TloxoH.
8 3anHsTHE) 2) Ilaprep, MOBTOpEHME TaHIIEBATBHBIX JABHIKCHHIMA
3) IlokoH.
Mecsin Hepneas Xoa 3aHATHA
1 Henens 1) TlokioH.
(1-2 3ansTHE) 2) PaGora B mapax, MpbDKKA
3) IlokoH.
2 nenens (3-4 1) Tloknown, Urpa-nemxkenue «Ha jgecHol MONSHKEY.
3aHATHE) 2) TanueBanbHas Urpa «Tyukay; «Yacuxm.
SuBapsb 3) VmpaxxHeHus Ha pacciabJIeHNUE MBI, TTOKJIOH.
3 menens (5-6 1) TlokJoH.
3aHATHE) 2) Tanen «[lnromieBbIit MEIBEKOHOK.
3) TMoxknon
4 nenens 1) TlokJoH.
7-8 3aHsTHE) 2) TloBTOpeHUE TaHICBAIBHBIX JBUKCHUI, UTpa «Y TATa.
3) TlokJioH.
Mecsu Hepnens Xoa 3aHATHA
1 Henmens 1) IloxkJoH.

(1-2 3ansTHE)

2) Tanen «IItuuku u BopoHay, «I'ycu-neOeam»




3) VYmopaxHeHus Ha pacciaabiIeHne MBIIIIT, TOKJIOH.

2 "Henens (3-4

1) TlokioH, ApIxaTenbHas TAMHACTHKA «Hamyii apuk.

3aHATHE) 2) TaurneBanbHas MuHuatiopa «TaHer oceHm.
3) IlokioH.
®epanb | 3 Henmens (5-6 1) TloxoH.
3aHATHE) 2) TloBTOpEHME TaHICBAIBHBIX JIBMKCHHI, HTPa «Y TATAY.
3) TloksoH.
4 nenens 1) Kommno3zumust «JISrynoHok 030pHUK» YTIpaKHEHUE
7-8 3anatne) | «Pyuehkmy.
Mecsu Hepnens Xoja 3aHsTHs
1 Henens 1) Kommnoszunus «JIsrymonok o3opauk» [lsicka «HeBasiikay
(1-2 3ansTue)
2 nenens (3-4 1) Pa3muHKa 10 KpYry, pa3yuMBaHHUE YIPAKHEHHUS C BETAMH,
3aHATHE) TanneBanbHas Urpa «Tyukay.
Maprt
3 nenens (5-6 1) Urpa-ngsmxkenue «Ha necnoit momsiake». TannesansHas Mrpa
3aHATHE) «Tyuka»; «Hacukuy».
2) ViupaKHEeHUs Ha pacciabiIeHHe MBbIIIIII.
4 nenens 1) Ilaptep, MOBTOPEHHE TAHIIEBAIBHBIX JABHIKCHHIA
7-8 3aHsATHE)
Mecsiu Hepneas Xoa 3aHATHA
1 nenens 1) PasmumHKa, AbIxaTebHasi TAMHACTHKA, TAPTEPHBIH IK3EPCHUC
(1-2 3ansTHE) 2) pa3yuuBaHUE BHKCHHI, TAaHEIL-UTPa.
2 wenens (3-4 1) Urpa-gsmxkenue «Ha jgecHO# MOISHKE
3aHATHE) 2) TanueBanbhas Urpa «Tyukay; «Hacukuy.
Anpes VupakHeHHs! Ha pacciIabIeHue MBIIIII.
3 nenens (5-6 1) Vnpaxuenue «Pyueiikuy», maprep
3aHSTHE)
4 nenensa 1) PasyumBanue kommo3uimu «Ky3Heunk»
7-8 3aHsTHE) 2) Urpa-nemxenue «l|BeTHBIC TCHTOUKI
Mecsu Hepnens Xoa 3aHATHA
1 nepens 1) Pazmunka JlprxatenbHasi THMHACTUKA
(1-2 3ansTHe) | 2) TaHem-wWrpa
2 wenens (3-4 | 1) Pasmunka, [TapTepHslii 9K3epcuc TaHe-Urpa
3aHSATHE)
Maii 3 nenens (5-6 1) Pa3mmuHKa 110 Kpyry, NPbDKKH, «BOT YeMy MbI
3aHSATHE) 2) HAyYWIUCH!»
4 nenens 1) Bor uemy MbI

7-8 3aHsTHE)

Hay‘-H/IJ'II/ICB!)) JII/IaFHOCTI/IKa ypOBHfI MYSBIKaHBHO'HBI/IFaTeHBHBIX
CIIOCOOHOCTEH JeTel Ha KOHEI] roja,




